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Echipa de elaborare:

- conf. univ. dr. Delia-Mariana Ardelean, director CJRAE Maramures;
- informatician Dorin Vele, CIRAE Maramures;

- consilieri scolari din CAP Maramures.

- Fundamentare teoretico-stiintifica:
conf. univ. dr. Delia-Mariana Ardelean, director CJRAE Maramures (Argument, Aspecte
teoretice ale cercetdrii privind optiunile scolare ale elevilor de clasa a VIII-a pentru anul
scolar 2021-2022; Servicii de dezvoltare a carierei oferite in invatdmantul preuniversitar.
Rolul consilierului scolar si al profesorului diriginte in procesul de orientare scolara si
vocationald).

- Elaborare/actualizare chestionar: consilieri scolari CJAP Maramures;

- Managementul aplicdrii chestionarelor: directori, consilierii scolari CAP, informatician
CJRAE Maramures;

- Centralizarea si reprezentarea graficd informatician Dorin Vele, CJRAE Maramures ;

- Interpretarea cantitativd a datelor: conf. univ. dr. Delia-Mariana Ardelean, director
CJRAE Maramures.
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Argument

Educatia si orientarea in cariera au un rol deosebit de important in viata fiecirui elev deoarece
fi ajuta pe acestia sa se inteleaga pe sine, sa se cunoasca pe sine, sa inteleaga oportunititile de munca
disponibile si sa isi dezvolte abilititile de care au nevoie pentru a urma profesia dorita.

Schimbdrile rapide de pe piata muncii, din educatie si din formarea profesionald au determinat si
schimbari in cadrul serviciilor de dezvoltare 1n carierd, activitate care a devenit tot mai complexa, in ultimii
ani. Acest fenomen face ca persoanele care ofera aceste servicii sd furnizeze sugestii precise si actuale,
informatii despre locurile de munca, oportunitati de educatie si de formare profesionald a tinerilor din scoli,
pentru ca acestia sd faca o tranzitie eficienta de la scoald la locul de munca.

Este esential ca tinerilor din scoli sa li se ofere oportunitatea de a-si asuma responsabilitatea pentru
planificarea si dezvoltarea propriei cariere. Ei trebuie sa inteleagd importanta unei flexibilitati sporite in
ceea ce priveste tipurile de locuri de munca si pregatirea necesara de care au nevoie pentru a ocupa un loc de
munca. Acest aspect devine esential, cu atat mai mult cu cat, piata muncii se schimba cu rapiditate. Azi, se
face trecerea de la locuri de munca organizate in jurul unor servicii clar definite, cu un set de sarcini
previzibile, catre locuri de munca in care activitatea este alcdtuita dintr-un set de proiecte in care sarcinile de
lucru se modifica in functie de prioritati.

Tinerii care intrd pe piata muncii nu vor mai alege un ,,Joc de munca pentru intreaga viatd”, ci va fi
nevoie ca ei sa dobandeasca o intelegere clard a talentelor si intereselor lor si a modului in care acestea pot fi
aplicate ntr-o piatd a muncii aflata intr-o continud schimbare.

I. ASPECTE TEORETICE ALE CERCETARII PRIVIND OPTIUNILE SCOLARE ALE
ELEVILOR DE CLASA A VIII-A PENTRU ANUL SCOLAR 2021-2022

Scolile noastre trebuie sd furnizeze un program cuprinzdator de educatie §i orientare in carierd,
astfel incat elevii sd ia decizii realiste in ceea ce priveste cariera.

In contextul schimbirilor intervenite la nivel mondial, pe piata muncii, luarea unor decizii realiste si
bine informate privind cariera devine extrem de importanta. Aceasta face ca scolile sa se asigure ca elevii
sunt pregatiti eficient pentru a-si planifica Tn mod optim carierele profesionale viitoare.

Cadrele didactice joaca un rol important Tn cadrul acestui proces complex si trebuie sa se implice 1n
acordarea sprijinului necesar, astfel incat, elevii si tinerii sa poata lua decizii profesionale realiste si sa 1si
poatd implementa planurile de actiune privind cariera. Privind din aceasta perspectiva, profesorii contribuie
la asigurarea unei tranzitii usoare a elevilor de la scoald citre munca, formare profesionald sau educatie
suplimentara.

In ce priveste orientarea si consilierea in carierd, colaborarea dintre CJRAE Maramures si unitatile
de invatamant preuniversitar din judetul nostru se concretizeaza si in acest an scolar, in activitati de genul:

— orientarea carierei elevilor prin intermediul activitdtilor de consiliere individuala, de grup si/ sau
colectiva defasurate de catre CJRAE MM, prin intermediul cabinetelor scolare si interscolare de
asistentd psihopedagogica;

— evaluarea nivelului de informare al elevilor privind optiunile scolare si profesionale;

— informarea elevilor privind oferta educationala si profesionald existentd la nivelul judetului Maramures;

— furnizarea unor modalitati eficiente de analiza si accesare a ofertei educationale si profesionale;

— aplicarea unor metode si tehnici de identificare a aptitudinilor, valorilor si intereselor profesionale;
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— folosirea celor 25 de platforme de evaluare psihologica computerizata pentru testarea optiunilor scolare
st profesionale ale elevilor— CCP si a celor 25 de platforme de evaluare psihologica Pedb cu care au fost
dotate cabinetele scolare si interscolare de asistenta psihopedagogicd pentru evaluarea psihologicd a
elevilor;

— formarea capacitatii de luare a deciziilor privind cariera de cdtre copii/elevi si parintii acestor;

— organizarea Campaniei de Orientare Scolara si Profesionala a elevilor: ”Atentie, trec la liceu!” campanie
destinata elevilor de clasa a VIII-a.

in vederea fundamentirii proiectului planului de scolarizare pentru anul scolar 2021-2022,
Centrul Judetean de Resurse si Asistentd Educationalda Maramures vine in sprijinul Inspectoratului
Scolar Judetean Maramures prin realizarea Studiului pentru identificarea optiunilor scolare ale
elevilor de clasa a VIII-a din judetul Maramures.

Finalitatea studiului:

Datoritd complexitafii tot mai mari a pietel muncii, este necesar ca elevii sd ia decizii realiste In
legatura cu viitoarele lor cariere, pentru a aduce contributii eficiente la cresterea economica a tarii, pe
parcursul Intregii vieti.

Pe de o parte, din punctul de vedere al tinerilor, este important ca acestia sa 1si gaseascd un loc de
muncd care sd le ofere satisfactie profesionald.

Pe de alta parte, pentru prosperitatea tarii, este esential ca sistemul de Tnvatamant sa 1i pregateasca pe
elevi pentru provocdrile legate de oportunitifi viitoare de angajare si sa ia in considerare dinamica
schimbarilor din industrie, comert, transporturi si comunicatii, agricultura.

Pornind de la aceste realitati si perspective, in cadrul studiului realizat, la nivelul CIRAE MM am
avut in vedere urmatoarele aspecte:

— informarea elevilor si pdrintilor asupra optiunilor scolare/ profesionale ale elevilor din clasa a

VIII-a din judetul Maramures, prin intermediul profesorilor consilieri scolari din cadrul Centrului
Judetean de Resurse si Asistentd Educationald Maramures, Tn cadrul activitatilor de consiliere si
orientare;

— desfasurarea de activitati specifice de consiliere-examinare si orientare in scolile din judetul

Maramures prin intermediul Campaniei judetene de consiliere si orientare in carierd “Atentie,
trec la liceu!’’, campanie destinatd elevilor din invatdmantul gimnazial, in special, celor din
clasele a VIII-a;

— sprijinirea procesului de fundamentare a proiectului planului de scolarizare al Inspectoratului
Scolar Judetean Maramures, pentru anul scolar 2021-2022, prin realizarea de citre CJRAE MM
a studiului actual.

Orientarea in carierda are scopul de a-i ajuta pe tineri sd isi foloseasca cunostintele si abilitatile pe
care le dobandesc din educatia pentru cariera atunci cind iau decizii. Este extrem de important ca orientarea
sa fie impartiala. Orientarea in carierd si educatia pentru carierd se Intrepatrund si depind una de cealaltd in
ceea ce priveste eficienta lor si fiecare este necesara pentru a o sustine si completa pe cealalta.

Educatia pentru carierd ,,ii ajutd pe tineri sa isi dezvolte cunogstingele si abilititile de care au
nevoie pentru a face alegeri bune, a administra tranzitiile legate de invatare §i a intra pe piata muncii”, in
timp ce orientarea in carierd ,,ii ajutd pe tineri sda foloseascd cunogtingele si abilititile pe care si le
dezvolta pentru a lua decizii legate de tipurile de invdtare si muncd care sunt adecvate pentru ei”
(Stevenson, Miclea, Opre, 2007).

In vederea fundamentirii actului educational pe baza nevoilor de dezvoltare personald si
profesionala a tinerilor din perspectiva dezvoltarii durabile si a asigurdrii coeziunii economice si sociale,
precum si In vederea elaborarii de catre unitatile de invatdmant liceal a planurilor de scolarizare, Centrul
Judetean de Resurse si Asistenta Educationala Maramures a conceput si aplicat un chestionar ce vizeaza
orientarea scolara si profesionald, in scopul sondarii optiunilor scolare si profesionale ale elevilor din clasele
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a VIII-a. Chestionarul permite identificarea modului in care scoala si familia 1i pot sprijini pe elevi in
alegerea pe care o vor face, la finalul ciclului gimnazial.

Cercetarile arata ca, pentru facilitarea unei tranzifii usoare de la scoald spre piata muncii, elevii
trebuie sd-si dezvolte abilitdti de explorare a carierei si sd fie pregatiti sa ia decizii bune legate de carierda
pentru ei Tnsisi, cu ajutorul dirigintilor si al consilierilor scolari, care lucreaza in parteneriat.

Activitatea de consiliere si orientare scolard are ca suport operational principiile fundamentale ale
educatiei: relatia profesor-elev, formarea unui echilibru intre caracterul formativ si informativ, cat mai
accesibil elevilor.

Consilierul este o persoand cu o pregatire adecvata (licentiat In psihologie, pedagogie, sociologie,
psihopedagogie speciald), care desfasoara in scoald activitatea de consiliere si orientare scolard si
profesionala, sprijinind dirigintii, parintii si elevii. Pentru mentinerea sanatatii mentale a elevilor si a unui
echilibru al societatii, consilierea scolara trebuie privita ca o conditie imperativa si necesara.

Rolul consilierii §i orientarii scolare si profesionale face parte din propunerile §i angajamentul
Ministerului Educatiei si Cercetarii, In vederea integrarii in Uniunea Europeand, ca element esential in
restructurarea sistemului educativ. Eficienta consilierii si orientdrii scolare privind relatia dintre profesor si
elev este favorizata de sistemul de Tnvatamant, oferindu-i cadrul legal necesar.

Rolul activitatii de consiliere si orientare scolard si profesionald si al consilierului este acela de a-1
stimula pe tandr sd se regdseasca prin ceea ce are mai valoros. Orientarea este o actiune de indrumare
centratd pe individ. Ea porneste de la interesele acestuia, de la aptitudinile, de la inclinatiile sale si pana la
posibilitatile sale concrete de acces la o anumita cariera.

Studiile liceale si profesionale constituie etapa de scolarizare n care interesele profesionale trebuie
sd dobandeascd cristalizarea necesard optiunii pe care o vor face elevil si parintii la sfarsitul ei.
Performantele obtinute de elev in general, dar mai ales la disciplinele la care este evaluat, precum si alte
rezultate ale activitatii scolare si extrascolare vor deveni argumente pentru una din directiile de urmat.

In cadrul activititilor de consiliere si orientare scolard si profesionald desfisurate in scoald sau in
cadrul activitatilor extrascolare, se urmareste:

¢ informarea elevilor si documentarea acestora cu privire la profilele ocupationale, monografii
profesionale, ghiduri, lucrdri de specialitate, filme de orientare scolarda — profesionald, prin vizite de
documentare si participarea la activitatea practicd din ateliere;

¢ valorificarea experientelor personale pozitive ale elevilor si parintilor acestora;

e exersarea alegerii diferitelor rute de formare profesionald initiala sau continud; simularea situatiilor
favorabile bunei orientari (interviul de angajare, convorbirea telefonicd);

e desfasurarea de activitdfi orientate catre punerea in practica a tehnicilor de cautare a unui loc de
munca (redactarea unui Curriculum Vitae, a unui proiect personal de dezvoltare a carierei, a unei scrisori de
prezentare, a portofoliului personal);

e activitati specifice si speciale initiate de consilieri in institutii de profil (convorbire, consiliere,

evaluare).

I.1. Servicii de dezvoltare a carierei oferite in inviatimantul preuniversitar. Rolul consilierului scolar
si al profesorului diriginte in procesul de orientare scolara si vocationala a elevilor din invatimantul
preuniversitar

Inainte de a putea analiza rolul consilierului scolar, este util sa definim serviciile prin care elevii pot
fi sprijiniti pentru a lua decizii legate de carierd. Aceste servicii cuprind: informare, educare, consiliere si
orientare In cariera.
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Definitii ale informarii, educatiei, consilierii si orientarii in cariera

Ghid de actiune pentru consilierii scolari si profesorii diriginti

Definitie | Furnizarea Este un program | Este o interventie | Consilierea in
informatiilor ~ despre | planificat de | realizatd de un |carierd este un
locuri de munca, rute | activitati consilier instruit care | proces in  cadrul
de formare | curriculare si | 11 ajutd pe tineri sa | caruia consilierul si
educationala, dinamica | experiente de | exploreze o gama de | persoana consiliata
pietei muncii. Acestea | invatare. optiuni, pentru a | (clientul) se afla intr-
pot fi furnizate de: Scopul sdu este de | corela informatiile | o relatie dinamica si
-bibliotecile de | a-i ajuta pe tineri | cu propriile lor nevoi | colaborativd care se
orientare in cariera din | sa-si dezvolte | si circumstante si a | centreaza pe
scoli; cunostintele si | lua decizii legate de | identificarea si
-brosuri despre locuri | abilitatile necesare | orientarea in cariera, | atingerea scopurilor
de munca si |pentru a face | adicda a progresa in | de cariera ale
angajatori; alegeri de succes si | Invatare sau/si | persoanei consiliate.
-prospecte ale | pentru a administra | muncd. Orientarea In | Consilierul foloseste
colegiilor si | tranzitia de la | carierd poate include | un repertoriu divers
universitatilor; perioada de studiu | sau nu evaluarea | de tehnici si metode
-informatii de pe piata | la  un loc de | psthometrica. pentru a facilita
muncii; munca. Evaluarea autocunoasterea,
-site-uri  specializate psihometrica poate fi | cunoasterea
care ofera resurse on- realizatd numai de | alternativelor de
line pe diferite teme un psiholog format | actiune, luarea de
legate de dezvoltarea in utilizarea | decizii  informate;
carierei. instrumentelor  de | clientul este,

evaluare pe care le | desigur, responsabil
utilizeaza. pentru propriile
actiuni.

Furnizor | Comunitatea locala Profesori Consilieri scolari | Consilieri scolari
largita: angajatori, Diriginti Psihologi Psihologi
colegi, parinti. Consilieri scolari | Diriginti si profesori | Diriginti si profesori
Profesori Diriginti, — numai la un nivel | — numai la un nivel
Consilieri gcolari BAZAL BAZAL

Sursa: Orientarea in cariera, Linda Stevenson, Mircea Miclea, Adrian Opre, Bucuresti, Ed. Atelier
Didactic, 2007

Cine sunt consilierii scolari si ce rol au ei in procesul de consiliere si orientare scolard si vocationald
a elevilor?

Consilieri scolari sunt cei care la nivelul unitatilor de Tnvatdmant furnizeaza consiliere §i orientare In
cariera calificata elevilor. Consilierul va lucra in conformitate cu Codul de Etica si Standardele de Calitate
pentru Orientare in Carierd care stabileste standardele pentru furnizarea unui serviciu profesionist.

Profesorii care considera ca elevii au nevoie de acest nivel de sprijin trebuie sd 1i pund in legaturd cu
serviciile psihopedagogice din scoala lor.
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Atat profesorii, cat si consilierii gcolari joacd un rol important In a-i sustine pe elevi in timpul
activitatii scolare, pentru ca acestia sa-si dezvolte abilitatile de luare a deciziilor si a-i ghida in legatura cu
optiunile legate de orientarea in cariera.

Furnizarea educatiei si orientdrii Tn cariera in scoli trebuie vazuta ca un parteneriat intre profesori si
consilierii scolari, care joaca fiecare un rol important in dezvoltarea abilitatilor elevilor de a lua decizii.

In scolile in care sprijinul din partea serviciilor psihopedagogice este limitat este important ca
dirigintii sa-si dezvolte abilitatile de educatie si orientare bazala 1n cariera.

Responsabilitatea consilierilor scolari este de a-i ajuta pe elevi sd elaboreze un plan de actiune pentru
orientare 1n cariera si de a-i indruma sa identifice posibile alegeri privind orientarea in cariera.

Totusi, profesorii au o relatie continua cu elevii i sunt cei mai in masura sa sustind implementarea
planurilor de actiune legate de orientarea 1n cariera.

Comunitatea locala largita, incluzand parinti, angajatori locali §i grupuri de colegi, pot sustine
procesul prin furnizarea de informatii despre locuri de munca si progresul in carierda, impartasind elevilor
propriile experiente si interese.

Acest nivel de informare va constitui baza care va fi utilizata de profesori pentru:

— a-1 ghida pe elevi in ceea ce priveste oportunitdtile de munca, un nivel superior de
educatie si formare;
— aidentifica elevii ale caror alegeri privind orientarea in cariera sunt nerealiste.

Acesti elevi pot apela apoi la consilierii scolari pentru o orientare In cariera aprofundatd. Dupa
luarea unei decizii, elevii trebuie sa elaboreze un plan de actiune in cariera care ii va ajuta sd atingd un
obiectiv realist de orientare in cariera.

Consilierii gcolari si profesorii care oferd educatie pentru cariera trebuie sa adere la anumite principii
prin care se asigurd faptul cd toti elevii primesc servicii de calitate, iar sprijinul pe care acestia il ofera
trebuie s fie:

— centrat pe elev: consilierul scolar trebuie sa nteleagd nevoile fiecarui elev 1n parte, deoarece
aspiratiile acestuia de orientare in carierd sunt unice. Ideile §i preocuparile lor legate de
munca trebuie sa fie explorate in totalitate pentru a-i implica deplin in proces. Elevul trebuie
sd primeasca sprijin continuu pentru a lua o decizie realista;

— directionat §i sistematic: orientarea In carierd este un proces normal prin care fiecare elev isi
va formula propriile idei despre munca, intr-o perioadd de timp determinata. Scolile trebuie
sd recunoascd importanfa acestui lucru si sa asigure integrarea procesului in curriculum
pentru maximizarea succesului. Elevii care se concentreaza asupra carierei vor deveni mai
motivafi la scoald, deoarece pot constata relevanta invatarii pentru atingerea obiectivelor
legate de profesie. Daca scolile au o abordare sistematicad a orientarii profesionale, elevii vor
recunoaste importanta unei planificari §i este mai pufin probabil cd vor face alegeri
nerealiste;

— orientat pe mai multe planuri: orientarea in carierd trebuie sd fie introdusa In scoald in
perioada gimnaziului, iar scolile trebuie sa ofere o varietate de experiente care ii vor ajuta pe
elevi sd facd alegeri realiste. Experienta de munca si contactul cu angajatori locali 1i ajuta pe
elevi sa invete la locul de munca; ei vor putea sd vada ce inseamna sa muncesti intr-o fabrica,
intr-un birou sau intr-un magazin invatand din experienta. Orientarea in carierd trebuie sa se
integreze in curriculum oricand este posibil, astfel incét eficienta sa fie maximad; sa implice
elevii si comunitatea locald largitd: elevul trebuie sa fie implicat pe deplin Tn proces daca
trebuie sd 151 asume responsabilitatea personald pentru propria planificare a cariereli, iar
comunitatea locald largitda joacd un rol important. Consilierii scolari au nevoie de profesori
pentru a intdri mecanismele de sprijin, pentru a realiza o revizuire $i monitorizare continud
prin care sa-i reasigure pe elevi cd planificarea profesionald este esentiala pentru facilitarea
unei tranzitii reusite de la scoald in lumea muncii;

8



| I;] MINISTERUL EDUCATIEI ST CERCETARII

" la _"ﬂ" q’ - | CoNSILIUL JUDETEAN
DA ATORALL \

. J
MARAMURES I M—-—-—-—-j—.- MARAMURES

— relevant si accesibil: relevanta planificarii pentru orientarea 1n carierd trebuie sa fie
recunoscuta in cadrul scolii §i trebuie sa existe sprijin disponibil specializat, oricand este
necesar;

— sa furnizeze informatii usor de abordat: elevii trebuie sda aibd acces la informatii usor de
accesat pentru a-si putea realiza propria explorare despre locuri de munca si cariere care li se
par interesante. Informatiile furnizate trebuie, de asemenea, sa fie de actualitate si impartiale.

1.2. Concepte cheie

Orientarea scolara si profesionald se initiaza cu scopul de a-l dirija/canaliza pe adolescent spre o
evolutie in domeniul 1n care acesta are aptitudini.

Vizeaza trei aspecte:

— consiliere pentru orientare profesionald si vocationald (descoperirea inclinatiilor si/sau a
talentelor);
— consiliere de pastrare in sistemul educational de invatamant a tuturor elevilor la varsta adolescentei

(stimularea motivatiei pentru invatare si a stimei de sine);

— consiliere pentru orientare scolara si profesionald in vederea intrarii in invatdmantul superior (luarea
unor decizii corecte).

Consilierea scolara privind cariera presupune un set de activitdti care au ca scop sprijinirea elevilor
in cunoasterea de sine, identificarea propriilor aptitudini, abilitdti si oportunitati de Tnvatare. Consilierea si
orientarea in carierd presupune stabilirea unui plan de dezvoltare personald, in cadrul cdruia se stabilesc
obiective 1n functie de sistemul de sprijin al elevului in luarea deciziilor si pentru dezvoltarea aptitudinilor
de management al carierei.

II. METODOLOGIA CERCETARII

In vederea cunoasterii optiunilor scolare ale elevilor de clasa a VIII-a, pentru anul scolar 2021-2022,
Centrul Judetean de Resurse si Asistentd Educationald Maramures a realizat cercetarea de fatd, in baza
metodologiei specifice.

I1.1. Scopul cercetarii

Scopul cercetarii este: investigarea optiunilor scolare ale elevilor de clasa a VIII-a din cadrul
unitatilor de invatdamant din judetul Maramures pentru anul scolar 2021-2022, in vederea realizarii unei
orientari scolare eficiente si a prognozdrii retelei scolare pentru anul scolar 2021-2022, la nivelul judetului
nostru.

I1.2. Obiectivele cercetarii

— identificarea intentiei elevilor de a accede la nivelul de studiu liceal;

— cunoasterea distributiei optiunilor scolare ale elevilor pe licee, filiere/profiluri si specializari, scoli
profesionale, invatamant dual;

— facilitarea elabordrii de catre IS] MM, pe baza concluziilor obtinute, a proiectului planului de
scolarizare pe anul scolar 2021-2022.
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I1.3. Ipoteze de cercetare

— Elevii absolventi de gimnaziu opteazd pentru continuarea studiilor liceale, indiferent de mediul de
rezidentd, de gen si de zona de domiciliu.

— Optiunea elevilor pentru o anumita unitate de Tnvatdmant este influentata de gradul de apropiere sau
departare a acesteia de domiciliu.

— Elevii opteaza pentru un anumit traseu educational, bazandu-se mai mult pe preferintele personale
sau aptitudinile/abilitatile/deprinderile personale.

— Nivelul de educatie al parintilor influenteaza nivelul de invatamant spre care se orienteaza elevii
(nivel de invatamant liceal sau profesional).

I1.4. Descrierea grupui tinta si a esantionului de cercetare

Cercetarea este una cantitativa, realizatd pe bazd de esantion stratificat, urmarind respectarea
ponderilor din populatia totala.
Grupul tinta sunt elevii de clasa a VIII-a din cele 6 zone ale judetului Maramures:
— Zona Baia Mare
— Zona Sighetu Marmatiei
— Zona Viseu - Borsa
— Zona Targu Lapus
— Zona Codru
— Zona Chioar
Marimea esantionului este de 809 elevi, fiind reprezentativ pentru un interval de incredere de 97% cu o
eroare de +3%.

II.5. Metoda de cercetare

La realizarea studiului s-a utilizat, ca metoda de cercetare, ancheta sociologica.

II.6. Instrumentul de masura

Instrumentul de masurd utilizat este chestionarul aplicat online, elevilor de clasa a VIII-a cuprinsi in
esantionul de cercetare.

II.7. Variabilele masurate

— unitatile scolare spre care se orienteaza elevii;

— filiera/ profilul;

— specializarea;

— persoanele care 1i ajutd pe elevi in luarea deciziei de carierd;
— criteriile care stau la baza alegerii liceului;

— motivele pentru care nu isi continud studiile unii dintre elevi.

I1.8. Perioada de colectare a datelor

Datele au fost colectate Tn perioada 12 noiembrie - 18 noiembrie 2020.
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I11. Interpretarea cantitativa a rezultatelor cercetarii

Distributia populatiei din esantion, in functie de zona de referinta

2%

B Baia Mare

M Sighetu Marmatiei
m Zona Viseu Borsa
1 Zona Lapusului

B Zona Codrului

B Zona Chioarului

Neconcludente

Graficul nr. 1: Distributia populatiei din esantion, in functie de zona de rezidenta

Zona de rezidenta % Nr. elevi
participanti
Baia Mare 46% 376
Sighetu Marmatiei 16% 128
Zona Viseu Borsa 24% 191
Zona Lapusului 2% 18
Zona Codrului 2% 13
Zona Chioarului 7% 58
Neconcludente 3% 25
100% 809

Tabelul nr. 1: Analizd comparativa intre distributia populatiei cuprinse In esantion si zona de rezidenta

Din totalul populatiei de 3156 elevi de clasa a VIII-a din judetul Maramures, s-a procedat la
extragerea un esantion de 868 de elevi. Din numarul total de elevi selectati in esantion au raspuns
chestionarului administrat de citre CIRAE MM un numar de 809 elevi. Chestionarul a fost administrat
populatiei scolare, online, prin intermediul consilierilor scolari, fapt ce nu a permis verificarea in procent de
100% a aplicdrii acestuia de catre elevii cuprinti In esantion.

CJRAE MM a avut 1n vedere cuprinderea in esantionul de cercetare a unei ponderi reprezentative de
elevi de clasa a VIII-a, din populatia totala de elevi de clasa a VIII-a existentd la nivelul judetului
Maramures. Numarul de 809 elevi reprezintd o pondere reprezentativa raportatd la totalul populatiei scolare
cuprinse 1n clasa a VIII-a, in acest an scolar.

11



CoNSILIUL JUDETEAN "
M RES MINISTERUL EDUCATIEI 5I CERCETARII

® Masculin

W Feminin

Graficul nr. 2: Distributia populatiei, in functie de gen

Genul de referinta % nr. elevi
Masculin 40% 320
Feminin 60% 489

100% 809 elevi
Tabelul nr. 2: Analizid comparativa intre distributia populatiei cuprinse in esantion in functie de gen

Ponderea fetelor si a baietilor din esantion este urmdtoarea: baietii reprezintd un procent de 40%-320
baieti, fetele - un procent de 60%-489. Si de aceastd data se respecta tendinta din populatia totala, referitor
la distributia femeilor si a barbatilor, femeile fiind In numdr mai mare decat barbatii.

® Urban

M Rural

Graficul nr. 3: Distributia populatiei, in functie de mediul de rezidenta

In ceea ce priveste mediul de rezidentd, 36% dintre elevii intervievati provin din mediul rural, 64%
din mediul urban.
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Rural 36% 294
Urban 64% 515

100% 809 elevi
Tabelul nr. 3: Analizid comparativa intre distributia populatiei cuprinse in esantion si mediul de
rezidenta

Nivelul de invatamant pentru care
opteaza elevii

1%

m Nivel liceal
m Nivel profesional
= Nu m-am hotarat

NC

Graficul nr. 4: Nivelul de Tnvatamant pentru care opteaza elevii

Nivel liceal 85% 689
Nivel profesional 8% 62
Nu m-am hotarat 6% 52
NC 1% 6

100 % 809

Tabelul 4: Analiza comparativa Intre nivelul de invatdmant pentru care opteaza elevii si numarul de elevi

Analizand graficul de mai sus, se poate observa cd majoritatea elevilor opteazd pentru nivelul de
invatdmant liceal, Tn pondere de 85%, respectiv 689 elevi. Doar un procent de 8,%, respectiv 62 de elevi din
cei chestionati opteaza pentru nivelul de invatamant profesional. Un procent de 6%, respectiv 52 de elevi nu
sunt hotdrati, la momentul completarii chestionarului, Tn ce priveste nivelul de Tnvatdmant pe care urmeaza
sa 1l frecventeze, iar 1% , respectiv 6 elevi din totalul celor care au raspuns la chestionar nu raspund
intrebarilor date.
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Ce vei face la sfarsitul clasei a Vlll-a?
Ponderea raspunsurilor in functie de zona de

80% . o
70% rezidenta
60%
50% . . aa
40% H voi continua studiile in tard in
30% orasul de resedinta
20% W voi continua studiile in fard in alta
10% localitate
o,
0% . B voi continua studiile i alt judet
&%-@ ‘Qg’\ é? 4 Q‘}a 6& K 0'1;\ )
I;b_{b' ,Q’Q P & C"\\
. . . s
‘b s 4&9 <& Hvoi continua studiile in striindtate
S

= nu vol continua studiile

Graficul nr. 5: Asociere intre variabilele: optiunile elevilor privind continuarea studiilor la sfarsitul clasei a
VIII-a si zona de rezidenta

e N ===

Imi voi continua studiile in tara, in orasul de resedinta 63% 508
imi voi continua studiile in tara, in alta localitate 21% 166
Imi voi continua studiile in alt judet 7% 58
imi voi continua studiile in strainatate 1% 13
nu voi continua studiile 0, % 0
nu m-am hotarat 8% 64
o [ 8]

Tabelul nr. 5: Asociere intre variabilele: optiunile elevilor privind studiile ce urmeaza a fi
continuate la sfarsitul clasei a VIII-a si numarul de respondenti

Analizand tabelul de mai sus, se poate observa ca:
- elevii 1si vor continua studiile in tara, in orasul de resedintd, In procent de 63%;
- elevii isi vor continua studiile in tard, in alta localitate, in procent de 21%;
- elevii 1si vor continua studiile n alt judet, in procent de 7%;
- elevii 1si vor continua studiile in strainatate, in procent de 0,%;
- elevii nehotdrati sunt procent de 8%.
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Dacaiti continui studiile, care este
filiera/profilul spre care te orientezi?

W teoretic - real (mate-into, stinte ale naturii)
M teoretic - uman (stiinte sociale, filologie)

mvocational — sportiv (atletism, inot, gimnastica
rtmica si sportiva, clasé mozaic, fotbal)

mvocational - artistic (muzica, arte plastice si
decorative, arhitecturs arte ambientale si
design, coregrafie, arta actorului)

mvocational - teologic (teologie: patrimoniu
cultural, ortodoxd, catolicd, unitariand, reformata
cadventistd, musulmana, baptista, perticostala)

mvocational - pedagogic (invatator-
educator, biblictecar—documentarist, instructor
animator, instructor pentru activitati

extragcolare, pedagog gcolar)
H vocational — mllltar(%tunte sociale, mate-info)

mtehnaologic - tehnic (electronica si
automatizar, mecanica, electromecanicd, indust
rietextilasi pielarie, constructii instalatii gi lucrari
publice, fabricarea produselor din lemn)

= tehnologic - servicii (economie si

administratie, turism si alimentatie, comert, estetica
siigiena corpului uman)

mtehnaologic - resurse naturale siprotectia
mediului {silvicultura, industrie
alimentara, protectia mediului, agriculturs si
chimieindustriala)

B nu m-am hotarat

mE8.NC

Graficul nr. 6: Filiera/Profilul spre care se orienteaza elevii
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Filiera/profilul spre care
se orienteaza elevii Procente Nr. elevi

teoretic - real (mate-info, stiinte ale naturii) 24% | 196

teoretic - uman (stiinte sociale, filologie) 22% | 178

vocational — sportiv (atletism, Tnot, gimnastica ritmica si sportiva, clasd mozaic, fotbal) 6% | 52

vocational - artistic (muzica, arte plastice si decorative, arhitecturd arte ambientale si
design, coregrafie, arta actorului) 8% | 67

vocational - teologic (teologie: patrimoniu cultural, ortodoxa, catolicd, unitariana,
reformatd, adventista, musulmana, baptista, penticostald) 0% | 4

vocational - pedagogic (invatitor-educator, bibliotecar—documentarist, instructor
animator, instructor pentru activitati extrascolare, pedagog scolar) 5% | 40

vocational — militar (stiinte sociale, mate-info) 6% | 46

tehnologic - tehnic (electronica si automatizari, mecanicd, electromecanicd, industrie
textild si pieldrie, constructii instalatii si lucrari publice, fabricarea produselor din
lemn) 6% | 47

tehnologic - servicii (economie si administratie, turism §i alimentatie, comert, estetica
si igiena corpului uman) 7% | 56

tehnologic - resurse naturale si protectia mediului (silviculturd, industrie alimentara,

protectia mediului, agriculturd si chimie industriald) 0% | 3
nu m-am hotdrat 14% | 113
NC 1% | 7

Tabelul nr. 6: Asociere intre variabilele: Filiera/profilul spre care se orienteaza elevii si numarul de elevi
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Daca iti continui studiile la nivel liceal, care este specializarea spre care
te orientezi?

m mate-info
m stiinte ale naturii
m filologie
M stiinte sociale
Hsport
M arte
B mecanica
m electromecanica
m industrie textila
m industria lemnului
m comert
W economie si administratie
B turism si alimentatie
W estetica siigienta corpului
w silvicultura
m protectia mediului
m agricultura
= chimie industriala

religie

num-am hotarat

NC

Graficul nr.7 Specializarea spre care se orienteaza elevii daca isi continua studiile la nivel liceal

Specializarea de la nivel liceal % Nr. elevi
mate-info 17.1% 138
stiinte ale naturii 12.5% 101
filologie 14.5% 117
stiinte sociale 9.3% 75
sport 7.8% 63
arte 8.5% 69
mecanica 4.6% 37
electromecanica 1.1% 9
industrie textila 0.0% 0
industria lemnului 0.0% 0
comert 0.7% 6
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economie si administratie 4.0% 32
turism si alimentatie 20
2.5%
estetica si igienta corpului 0.5% 4
silvicultura 0.2% 2
protectia mediului 0.1% 1
agricultura 0.2% 2
chimie industriala 0.0% 0
religie 0.4% 3
nu m-am hotarat 12.9% 104
NC 3.2% 26
100 %
809

Tabelul nr. 7: Asociere intre specializarea spre care se orienteaza elevii daca 1si continua studiile la
nivel liceal si numarul de elevi chestionati

In judetul Maramures, cele mai cdutate specializdri sunt:

Matematica-informatica:17,1%;

Filologie: 14,5%;

Stiinte ale naturii:12,5%;

Stiinte sociale: 9,3%;

Arte: 8,5%;

Sport: 7,8%;

Mecanica: 4,6%;

Economie si administratie: 4%;

Turism si alimentatie: 2,5%;

Electromecanica: 1,1%;

Restul specializarilor: cuprinse intre 0,0%-0,7%

Numar mare de nehotariti: 12,9%-104 elevi din numadrul celor chestionati.

Tabelul nr. 8: Asociere intre cele mai cautate specializari de catre elevi daca 1si continua studiile la
nivel liceal si numarul de elevi chestionati
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Daca iti continui studiile la nivel liceal, care
este specializarea spre care te orientezi?

H mate-info

0,.0%
0,426 3.2% M stiinte ale naturii

0.2% m filologie
0.1% m stiinte sociale
0.2% Hsport

0,5% __= = arte

2,5% 4 ®m mecanica

0,7% I8 m electromecanica
g’ggg = industrie textila

1.1% B industria lemnului

= comert

= economie si administratie

= turism si alimentatie

® estetica siigienta corpului
silvicultura

= protectia mediului

= agricultura

= chimie industriala
religie
nu m-am hotarat
NC

Graficul nr.8: Ponderea alegerilor/optiunilor elevilor privind continuarea studiilor la nivel profesional

In judetul Maramures, specializarile cele mai cautate de elevi, din cadrul invatamantului profesional, sunt
cuprinse 1n tabelul de mai jos:

SPECIALIZARE % NR ELEVI
COMERT 4.3% 35
TURISM SI ALIMENTATIE 9.4% 76
INDUSTRIE ALIMENTARA 1.2% 10
INDUSTRIE TEXTILA SI PIELARIE 0.6% 5
ESTETICA SI IGIENA CORPULUI 3.3% 27
MECANICA 8.2% 66
ELECTROMECANICA 0.7% 6
ELECTRIC 1.2% 10
ELECTRICA-AUTOMATIZARI 0.6% 5
CONSTRUCTII 1.2% 10
INSTALATII S| LUCRARI PUBLICE 0.4% 3
FABRICAREA PRODUSELOR DIN 0.2% 2

19



CENTRLS, S TEAR I

. i s el MINISTERUL EDUCATIEI 5I CERCETARII
MARAMURES I N MARAMURES TIEI SI
LEMN
NC 68.5% 554
100% 809

Tabelul nr. 8 Asociere intre specializarea [P si numarul de elevi investigati

Daca iti continui studiile, indiferent de nivelul de
invatamant. Liceul spre care te orientezi |-ai ales in
functie de:

MNC

rezultatele la invatatura
recomandarile consilierului scolar
recomandarile profesorilor

preferintele parintilor

distanta unitatii de Trvatamant fatad de
domiciliu {grad de apropiere de casa)

abilitati/aptitudini/deprinderi

preferinte personale BO%H

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90%

Graficul nr. 9: Alegerea liceului spre care se indreapta elevii (rdspunsuri multiple)

Criteriile de alegere a Elevi %o

liceului (raspunsuri multiple)

Preferintele personale 650 80%

Aptitudini/abilitati/deprinderi 42%

personale 338

Rezultatele la invatatura 64 8%

Preferintele parintilor 76 9%

Recomandarile profesorilor 50 6%

Reomandarile consilierului 5%

scolar 40

Distanta unitatii de Tnvatamant 32%

fata de domiciliu 262

NC 11 1%
100%
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Tabelul nr. 9: Asociere intre variabilele: criteriile de alegere a liceului si numar de elevi (raspunsuri
multiple)

Analizand criteriile dupa care elevii au optat pentru un liceu sau altul, se poate observa ca in

majoritatea cazurilor, acestia au tinut cont In fundamentarea deciziei lor de urmatoarele:

- preferintele personale - 80%, indiferent de zona de resedinta,
abilitdti/aptitudini/deprinderi personale - 42%,
- distanta unitdtii de Tnvatdmant fata de domiciliu — 32%,
- de preferintele parintilor - 9%,
- sirezultatele la Tnvatatura - 8%,
- recomandarile profesorilor - 6%
- recomandarile consilierilor scolari — 5%.

La intrebarea adresata tuturor respondentilor:
Cine te ajuta in luarea deciziei?

alte persoane

am luat decizia singur
psihologul/consilierul scolar
profesori

prieteni

colegi

parinti

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80%

Graficul nr. 10: Asociere intre variabilele: factorii implicati in luarea deciziei si ponderea
raspunsului dat de elevi (raspunsuri multiple)
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Cine te ajuta in luarea deciziei
privind alegerea unitatii de
inviatamant?
(raspunsuri multiple)
Parintii 69% 561
Am luat decizia singur 44% 358
Prietenii 23% 184
Profesorii 15% 121
Consilierul scolar 9% 73
Colegii 7% 58
Alte persoane 6% 52

Tabelul nr. 10: Asociere intre variabilele: factorii implicati in luarea deciziei si ponderea
raspunsului dat de elevi/nr elevi respondenti (raspunsuri multiple)

Daca nu iti continui studiile, care este principalul
motiv?

m creante financiare
M decizia parintilar
alte motive

mNC

Graficul nr. 11: Asociere intre variabilele: motive privind imposibilitatea continudrii studiilor si
ponderea elevilor respondenti

Motive privind

imposibilitatea continuarii

studiilor % Nr. elevi respondenti
creante financiare 6% 47
decizia parintilor 6% 46
alte motive 6% 52
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NC 82%

664

Tabelul nr. 10: Asociere Intre variabilele: motive privind imposibilitatea continudrii studiilor si numarul/ponderea elevilor
respondenti

Daca nu iti continui studiile, ce intentionezi sa
faci dupa absolvirea studiilor gimnaziale?

NC

alte variante

lucrez ca zilier

am grija de parintii bolnavi
am grija de fratii mai mici

imiajut parint’i in gospodarie

ma angajez

10% 20% 30% 40% 50% 60% 70%

Graficul nr. 11: Asociere intre variabilele:optiuni ale elevilor in cazul in care nu isi continud studiile si
ponderea raspunsurilor date de acestia

ma angajez 24% 192

imi ajut parintii in gospodarie 5% 41

am grija de fratii mai mici 1% 10

am grija de parintii bolnavi 1% 5

lucrez ca zilier 1% 10

alte variante 3% 23
65%

Tabelul nr. 11: Asociere intre variabilele:optiuni ale elevilor in cazul in care nu isi continua studiile si
numadrul de elevi respondenti/ponderea raspunsurilor date de acestia
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Topul liceelor preferate, in baza raspunsurilor
oferite de catre elevi, la intrebarea:
Care este unitatea scolara spre care te orientezi?

Colegiul National "Vasile
Lucaciu” Baia Mare

Colegiul National "Mihai
Eminescu” Baia Mare

Colegiul National "'Gheorghe
Sincai'' Baia Mare

Colegiul National ”"Dragos
Voda” Sighetu Marmatiei
Colegiul de Arte Baia Mare
Colegiul Economic ”Nicolae
Titulescu” Baia Mare

Liceul Teoretic "Emil Racovita"
Baia Mare

Liceul cu Program Sportiv Baia
Mare

Liceul Pedagogic “"Regele
Ferlinand” Sighetu Marmatiei
Colegiul Militar Campulung
Moldovenesc

Liceul Borsa

Colegiul Tehnic ”Anghel
Saligny” Baia Mare

Liceul Teoretic “loan Buteanu”
Somcuta Mare

Colegiul Militar National
“Mihai Viteazu” Alba lulia
Liceul Teoretic ”"Petru Rares”
Tg. Lapus

Liceul Tehnologic Agricol
"Alexiu Berinde" Seini

Liceul Nicolae Balcescu Cluj
Napoca

Seminarul Teologic Liceal Sf.
losif Marturisitorul Baia Mare
Liceul Tehnologic Traian Vuia
Tautii Magheraus

24

Nr elevi

109

79

54

48
38

29

22

16

16
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Liceul Tehnologic Marmatia

Sighetu Marmatiei 3
Liceul Tehnologic ”Grigore

Moisil” Tg Lapus 3
Liceul Tehnologic ”Dr. Florian

Ulmeanu” Ulmeni 3
Colegiul Tehnic “Transilvania”

Baia Mare 2
Colegiul Economic ”Pintea

Viteazul” Cavnic 2
Liceul Tehnologic Forestier

Sighetu Marmatiei 2
Maranatha Cluj Napoca 2
Liceul Teoretic "Bogdan Voda”

Viseu de Sus 1
Liceul Avram lancu Cluj Napoca

(Stiinte ale naturii) 1
Colegiul de arte "Sigismund

Toduta” (Cluj-Napoca ) 1

Liceul Tehnologic Viseu de Sus
Colegiul Tehnic ”CD Nenitescu”

Baia Mare 1
Liceul Silvic “Transilvania”

Nasaud 1
NC 66
Nu m-am decis 246

Tabelul nr. 12: Topul unitatilor de Invatamant liceal pentru care opteazd elevii cuprinsi In esantion

In viziunea CJRAE Maramures, consilierii scolari au un rol esential in orientarea in carierd a
elevilor. Acestia trebuie sa ofere consiliere aprofundata, ajutandu-i pe elevi sa ia decizii realiste Tn ceea ce
priveste consilierea si orientarea in carierd, precum si orientarea profesionala; totusi, activitatea lor nu poate
avea loc intr-un mod izolat. Cu cat elevii primesc mai mult sprijin, printr-un program de educatie pentru
carierd, pentru a recunoaste nevoia de planificare a unei cariere si cu cat sunt mai bine pregétiti pentru a lua
decizii, cu atat este mai probabil ca acestia sa aiba o tranzitie usoara de la scoala cétre piata muncii.

Elevii trebuie sa aiba o Intelegere clard a pietei muncii pentru a putea lua decizii realiste legate de
viitorul lor profesional. Orientarea in carierd este metoda prin care elevii sunt asistati sa analizeze informatii
despre posibilele optiuni profesionale, prin intelegerea propriilor talente, cunostinte si experiente comparate
cu oportunitatile de pe piata muncii.

Prin urmare, este important ca profesorii din scoli sd ne sustind in acest proces, facand o legatura
intre disciplinele de studiu si optiunile pentru o meserie si sd fie constienti de schimbadrile viitoare din
industrie, comert, agricultura, transporturi si comunicatii, turism. Scolile profesionale fac acest lucru in mod
automat. Deoarece in liceele teoretice o experientd de munca extinsd nu este posibild, este important ca
elevii sd aibd oportunitatea de a discuta despre optiunile lor profesionale si de a cerceta asteptarile
angajatorilor, pentru a intelege gama de roluri si responsabilitdti pe care le presupune un loc de munca.
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Cadrele didactice care predau anumite discipline pot sustine procesul de orientare in cariera
ajutandu-i pe elevi sd-si dezvolte abilitati de luare a deciziilor care sa le permitd sa faca alegeri realiste de-a
lungul vietii lor scolare.

Centrul Judetean de Resurse si Asistenta Educationald Maramures, aldturi de unitatile de Tnvatamant
din judet, vine in sprijinul elevilor si tinerilor pentru o educatie pentru carierd si o orientare scolard si
profesionala optima, printr-un program planificat de activitdti curriculare si experiente de Tnvatare. Scopul
sau este de a-i ajuta pe elevi si tineri sd-si dezvolte cunostintele si abilitatile necesare pentru a face alegeri
de succes si a administra cat mai bine, tranzitia de la perioada de studiu, la cea spre cautarea/gasirea un loc
de munca.

Educatia pentru carierd realizatd de catre CJRAE MM prin intermediul consilierilor scolari din
cadrul cabinetelor scolare si interscolare de asistentd psihopedagogica trebuie sd ii ajute pe elevi:

— sdinvestigheze oportunitdtile de invatare si pe cele legate de cariera;
— sd analizeze 1n cunostintd de cauza oportunitatile de studiu si optiunile profesionale;
— sa Inteleagd cum 1i vor ajuta alegerile educationale si profesionale sd isi indeplineasca
aspiratiile;
— safi ajute sd isi administreze cu succes principalele momente ale perioadei de tranzitie.
Elevii au nevoie de ajutor pentru:
— afinvdfa cum sa 1si evalueze realizarile, preocuparile si aptitudinile;
— afinvata cum sa dezvolte planuri de actiune;
— ainsera respectivele planuri Intr-un document scris;
— apune planurile in aplicare.

In acest sens, elevii au nevoie de sprijin continuu din partea unor profesori care s actioneze intr-un
cadru general de educatie si orientare in carierd. Rolul consilierului scolar si al cadrelor didactice in procesul
de consiliere si orientare in carierd este sd furnizeze informatii despre profesii, dar, In acelasi timp, sa se
constituie si ca repere pentru acei elevi care au nevoie de orientare bazala 1n cariera.

Prin urmare, programul de orientare in carierd implementat de catre CJRAE MM prin intermediul
cabinetelor scolare de asistenta psihopedagogica (CAP) are trei obiective:

— dezvoltarea personalda (Autocunoasterea) ;

— explorarea carierei (Cunoasterea oportunitatilor) ;

— managementul carierei (Luarea deciziilor si planificarea perioadei de
tranzitie).

Din prelucrarea raspunsurilor oferite la intrebarile reprezentative pentru studiu, avem un numar mare
de elevi indecisi in ce priveste orientarea scolard a acestora. Aceast aspect ne permitem sa formulam
concluzia potrivit careia, activitdtile de consiliere si orientare scolard si profesionald propuse de catre
CJRAE MM si desfasurate prin intermediul consilierilor scolari din cadrul cabinetelor scolare si interscolare
de asistentd psihopedagogicd existente la nivelul unitdtilor de invatamant din judetul Maramures, de la
inceputul anului scolar si pand in prezent, pot avea impactul scontat daca sunt desfasurate cu consecventa de
catre consilierii scolari din CAP si sustinute de catre profesorii diriginti si parinti.

Facem precizarea ca toate aceste activitdti trebuie sa se desfasoare intr-un parteneriat permanent al
consilierului scolar cu elevii, profesorii diriginti si cu pdrintii acestor elevi.

IV.CONCLUZII

Studiul de fata are un caracter orientativ. Datele au fost colectate Tn luna noiembrie 2020. Caracterul
orientativ il conferd si numdrul destul de mare al celor care s-au declarat nehotariti, la data efectuarii
studiului. Acest lucru ne permite sa afirmam cd activitatea de consiliere si orientare a elevilor trebuie sa
coninue cu activitati concrete pentru elevi, diriginti si parinti.

Ce trebuie facut?
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Centrul Judetean de Resurse si Asistenta Educationala Maramures a propus activitati concrete pentru

orientare si consiliere vocationald in Planul managerial al institutiei pentru anul scolar 2020-2021, document
inregistrat cu nr. 3738/ 01.09.2020, precum si in Planul judetean de interventie educationala, document
inregistrat cu nr. 5741/ 09.11.2020, ambele documente fiind aprobate in Consiliul de administratie al
institutiei noastre si care se regasesc pe pagina Www.cjraemm.ro.

Amintim aici citeva dintre aceste activitati: campania judeteand de orientare scolara si vocationala
”Atentie, trec la liceu!”, destinata elevilor de clasa a VIII-a; activitati specifice de orientare 1n carierd ce se
desfasoara la nivelul fiecarui cabinet de asistentd psihopedagogicad prin intermediul profesorului consilier
scolar (activitdti de consiliere si orientare individuald in cariera, activitati de consiliere si orientare in carierd
realizate cu grupuri de elevi, participari ale consilierilor scolari la orele de dirigentie pe teme legate de
orientarea scolara si vocationald a elevilor, participdri la webinarii cu parintii pe teme legate de orientarea
scolara si vocationala a elevilor etc.).

In acest sens, consilierii scolari din cadrul unititilor de invatimant trebuie si continue activititile de

consiliere si orientare 1n cariera la nivelul tuturor elevilor de clasa a VIII-a si sa 1si eficientizeze/ prioritizeze

aceste activitati desfasurate cu clasele de elevi, cu dirigintii claselor a VIII-a, implicit cu parintii acestor

elevi, in cel mai scurt timp posibil. Modalitatea de desfasurare a acestor activitati se va realiza on-line, prin

intermediul platformelor agreate de catre unitatile de Tnvatdmant, cu sprijinul conducerilor unitdtilor de
invatadmant.

Consilierii scolari vor colabora cu conducerile unitatilor de invatdmant, cu dirigintii, cadrele
didactice si parintii elevilor, in vederea realizarii cu succes a acestor activitati.

***mportant!

1. Fiecare consilier scolar va include in raportul activitatilor saptdmanale desfasurate cu elevii si activitdti
pe tema consilierii si orientdrii in cariera — activitdti organizate cu grupuri/ clasa de elevi; participari cu
teme de consiliere si orientare in carierd la orele de dirigentie; organizarea de webinarii cu parintii
elevilor pe tema consilierii si orientdrii scolare a elevilor.

2. Materialele prezentatate de catre consilierii scolari la aceste activitati, vor fi transmise saptdmanal, la
CJRAE Maramures, cu precizarea ca acestea vor fi monitorizate si Incarcate pe site-ul www.cjraemm.ro

V. BIBLIOGRAFIE

Babbie, Earl, 2010, Practica cercetarii sociale, Editura Polirom, Cluj Napoca

Jigau, Mihai, 2000, Consiliere si orientare. Ghid, CNROP, Editura Polirom, Bucuresti

Marian, Vasile, 2014, Introducere in SPSS, Editura Polirom, Iasi

Marginean, loan, 2000, Proiectarea cercetarii sociologice, Editura Polirom, lasi

Post, A.; Borgen, W.; Amundson, N.; Washburn, C. 2002, Handbook on career counseling. A
practical manual for developing, implementing and assessing career counselling services in higher
education settings, UNESCO, Paris.

Stevenson, L., Miclea, M., Opre, A., 2017, Orientarea in cariera, Editura Atelier Didactic, Bucuresti

7. The American School Counselor Association (ASCA), 2014 - http://eric.ed.gov/?id=ED457463

SNk wN -

@

27



